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Turkiye Milli' Pediatri Dernegi
1958

Turkiye Milli Pediatri
Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

15-19 Ekim 2025
' Elexus Otel - Girne, KKTC

" KURS PROGRAMI



69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

24.Milli Cocuk Hemsireligi Kongresi

ToTRve Vi Podiat Dermeg: - 4. Pediatri Diyetisyenligi Kongresi
1958

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

COCUK ACIL SERVISINE BASVURAN
KRITIK HASTA YENIDOGANIN YONETiMi KURSU

15 Ekim 2025, Carsamba
< SALON-E »

Kurs Yoneticileri: Zeynep ince, Merih Cetinkaya

Kursun Amaci: Cocuk hekimlerinin acil servise basvuran kritik hasta yenidoganda sik

karsilasilabilecek sorunlari, tani ve tedavi yaklasimlarini 6grenmesi

Kursun Ogrenim Hedefleri

Gocuk Sagligi ve Hastaliklari Uzmanlarinin ;

Gocuk acil servisine farkli neonatal kollaps etiyolojileri ile basvuran yenidoganda tani,

ayirici tani ve tedavi yaklasimlarini 6grenmeleri,

Neonatal kollaps tablosuna neden olan kritik konjenital kalp hastaliklarinin tani ve

tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi sahibi olmalarinin saglanmasi

Neonatal kollaps ile basvuran yenidoganda dogumsal metabolik hastaliklar ile iliskili

tani ve tedavi siirecinin yonetiminin belirlenmesi
Septik sok iliskili neonatal kollapstaki yaklasimin 6grenilmesi
Hayati tehdit eden konjenital adrenal hiperplazinin yonetiminin anlasiimasi

Yenidogan konviilsiyonlari ile konvilsiyon benzeri tablolarin ayirici tanisinin

yapilabilmesi
Ciddi sarilikli yenidoganin yonetiminin 6grenilmesi

Ciddi sanlkli yenidoganda kan degisimi uygulamasinin yapilmasi



69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

Pediatri Diyetisyenligi Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

Tarkiye Milli Pediatri Dernegi

KRITIK HASTA YENIDOGANIN YONETiMi KURSU

COCUK ACIL SERVIiSINE BASVURAN

15 Ekim 2025, Carsamba

SALON-E

Kurs Yoneticileri: Zeynep ince, Merih Cetinkaya

13:15-13:30 | Acilis ve Tanisma
13:30-14:00 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-1

Beril Yasa
14:00-14:30 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-2

Melek Akar
14:30-15:00 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-3

Ferit Kulah
15:00-15:15 Tartisma ve Eve Gétiiriilecek Mesajlar
15:15-15:30 Kahve Arasi
15:30-16:00 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-4 (KAH)

Esra Onal
16:00-16:30 Nobet mi, Degil mi?

Deniz Anuk ince
16:30-17:00 Kan Degisimi Sinirinda Sarilik

Ayla Giinlemez
17:00-17:30 Kan Degisimi Uygulamasi

Ayla Giinlemez
17:30-18:00 Tartisma, Eve Gotiiriilecek Mesajlar ve Kapanis




69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

Tarkiye Milli Pediatri Dernegi
15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

UYGULAMALI VE ETKILESIMLI COCUK ACIL VE YOGUN BAKIMDA
KRITIK HASTAYA YAKLASIM VE TEMEL GiRiSIMLER KURSU

15 Ekim 2025, Carsamba
4 SALON-F »

Kurs Yoneticileri: Ozlem Teksam, Tanil Kendirli

Kursun Amaci: Kritik hasta cocuklara yaklasim sirasinda havayolu, solunum ve dolasimin
stabilizasyonu hayati 5nem tagimaktadir. Bu gibi hastalara yaklasimda basarili olabilmek icin
yeterince hazirlikli ve bazi temel becerilere sahip olmak hayat kurtaricidir. Bu kursun amaci;
kritik hasta cocuklarda sik karsilasilan olgular esliginde ve etkilesimli olarak havayolu ve
dolasim yonetimi ile ilgili teorik bilgilerin paylasiimasi ve bu yonetim sirasinda yapilmasi

gereken 6nemli temel girisimlerin uygulamali olarak yapilmasidir.

Kursun Ogrenim Hedefleri

- Cocuklarda havayolunun anatomik ve fizyolojik farkliliklarinin gézden gecirilmesi.

- Solunum yetmezligine eslik eden klinik bulgularin anlagiimasi ve solunum destedi icin
kullanilacak ydontemlerin bilinmesi.

- Havayolu acikliginin saglanmasinda temel prensipler ve zor havayolunun taninmasi.

- Havayolu acikhgini saglamak icin kullanilabilecek supraglottik malzemelerin bilinmesi.

- Entiibasyonda temel prensipler ve basarili entiibasyon icin gereken uygulamalar.

- Yiksek akisli nazal kanl ile oksijen tedavisi ve NIV ydntemlerinin ne zaman, hangi
hastada ve nasil uygulanmasi gerektiginin gézden gecirilmesi.

- Farkli sok senaryolari ile birlikte sivi ve inotropik destek ile ilgili tercihlerin tartisilmasi.

- Noninvazif ve invazif girisim yapilacak hastalarda secilecek sedasyon ve analjezik

ilaclarin etkilesimli vaka 6rnekleri ile verilmesi.



69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

24. milli Cocuk Hemsireligi Kongresi

Pediatri Diyetisyenligi Kongres
15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

Tarkiye Milli Pediatri Dernegi

UYGULAMALI VE ETKILESIMLI COCUK ACIL VE YOGUN BAKIMDA
KRITIK HASTAYA YAKLASIM VE TEMEL GiRiSIMLER KURSU

15 Ekim 2025, Carsamba
| SALON-F |

Kurs Yoneticileri: Ozlem Teksam, Tanil Kendirli

12:45-13:00 Acilis ve Tanisma |

13:00-13:15 Kritik Hastanin Degerlendirilmesi

Metin Uysalol
13:15-13:35 Solunum Yetmezliginin Taninmasi ve ileri Solunum Destegi
Endikasyonlari
Ebru Azapagasi

13:35-13:50 Etkilesimli Vaka Senaryolariyla Sivi Yénetimi I: (Hipovolemik,
Hemorajik Sok)
Alkan Bal

13:50-14:05 Etkilesimli Vaka Senaryolariyla Sivi Yénetimi ll: (Septik,
Kardiyojenik)
Tanil Kendirli

14:05-14:30 Kahve Arasi

14:30-14:50 Etkilesimli Vaka Senaryolariyla Temel ve ileri Havayolu
Yénetimi
Emel Ulusoy

14:50-15:10 Yiiksek Akisl Nazal Kandil ile Oksijen Tedavisi ve Non-invazif
Mekanik Ventilasyon
Nazan Ulgen Tekerek

15:10-15:40 Girisimler Sirasinda Yatakbasi Ultrasonografinin Kullanimi
Ayla Akca Caglar




69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

Pediatri Diyetisyenligi Kongresi
15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

Tarkiye Milli Pediatri Dernegi

UYGULAMALI VE ETKILESIMLI COCUK ACIL VE YOGUN BAKIMDA
KRITIK HASTAYA YAKLASIM VE TEMEL GiRiSIMLER KURSU

15 Ekim 2025, Carsamba
| SALON-F |

Kurs Yoneticileri: Ozlem Teksam, Tanil Kendirli

15:40-16:00 Etkilesimli Vaka Senaryolariyla Non-invazif ve invazif
Girisimler Sirasinda Sedasyon ve Analjezi
Utku Karaarslan

16:00-16:15 Kahve Arasi

16:15-18:15 Pratik Uygulamalar
Grup 1: Geleneksel ve Yeni Nesil Havayolu Araglari ile
Havayolu Yénetimi

Metin Uysalol, Emel Ulusoy

Grup 2: intraossedz Girisim ve US Rehberliginde Santral
Kateter Yerlestirilmesi
Ebru Azapagasi, Tanil Kendirli

Grup 3: Yiiksek Akislt Nazal Kaniil ile Oksijen Tedavisi ve
Non-invazif Ventilasyon
Nazan Ulgen Tekerek, Alkan Bal

Grup 4: Yatakbasi Akciger Ultrasonografisi
Ayla Akca Caglar, Ozlem Teksam




Y 69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi
6 0 18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi
24.milli Cocuk Hemsireligi Kongresi

Turkiye Milli Pediatri Dernegi

ALERJi KURSU
“BESIN ALERJiSI YONETIMINDE DOGRULARI BiRLIKTE KONUSALIM”

15 Ekim 2025, Carsamba
| SALON-G |

Kurs Yoneticileri: Mustafa Arga, Koray Harmanci

Kursun Amaci: Cocuk hekimlerinin ginlik hayatta sik karsilastiklar besin alerjisi

konusunda glincel tani, tedavi ve izlem yaklasimlarini 8grenmelerini saglamak

Kursun Ogrenim Hedefleri

- Gocuk hekimleriyle bir halk saghgi sorunu haline gelen inek siitii protein alerjisi (ISPA)
ve diger besin alerjilerinin dnlenmesi konusundaki glincel bilgilerin paylasiimasi

- Cocuk hekimlerinin nadir ve sik karsilasilan vaka ornekleriyle besin alerjisi klinigi ve
glincel tanisal rasyonel yaklasim konusunda bilgi sahibi olmalari

- Cocuk hekimleriyle besin alerjisi gelisimi ve potansiyel tedavi stratejisinde
mikrobiyotanin 6nemi konusunda gtincel bilgilerin paylasiimasi

- Gocuk hekimlerinin ISPA ve diger besin alerjilerinde giincel bilgiler isiginda dogru
tedavi yaklasimlarini yapabilmeleri

- Cocuk hekimlerinin ISPA ve diger besin alerjili cocuklarda dogru klinik izlemi

planlayabilmeleri



69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

ToTRve Vi Podiat Dermeg: 4. Pediatri Diyetisyenligi Kongresi
1958 16-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

ALERJi KURSU
“BESIN ALERJiSi YONETIMiINDE DOGRULARI BiRLIKTE KONUSALIM”

15 Ekim 2025, Carsamba
| SALON-G |

Kurs Yoneticileri: Mustafa Arga, Koray Harmanci

12:45-13:00 Acilis ve Tanisma |

13:00-13:45 Besin Alerjisi Gelisimini Onlenebilir mi? Ailelere ve
Toplumumuza Onerilerimiz Neler Olmali?
Pinar Uysal

13:45-14:00 | Tartisma ve Kahve Arasi |

14:00-14:45 Olgularla Besin Alerjisinde Klinik ve Rasyonel Tani Yénetimi
Tekin Nacaroglu

14:45-15:00 | Tartisma ve Kahve Arasi |

15:00-15:45 Besin Alerjisinde Buzul Daginin Gériinmeyen Yiizii: Mikrobiyata
Zeynep U. Altinel

15:45-16:00 | Tartisma ve Kahve Arasi |

16:00-16:45 [SPA ve Diger Besin Alerjilerinde Dogru Tedavi Yénetimi Nasil
Olmalidir?
Metin Aydogan

16:45-17:00 | Tartisma ve Kahve Arasi |

17:00-17:45 Besin Alerjili Cocugun [zleminde Pediatri Uzmaninin Rolii
Arzu Bakirtas

17:45-18:00 | Kursun Degerlendirilmesi ve Kapanis |




69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

24.Milli Cocuk Hemsireligi Kongresi
TIC TP Doy, || g 4. Pediatri Diy i
1958

COCUKLUKTA UYKU VE UYKU BOZUKLUKLARI KURSU
15 Ekim 2025, Carsamba

| SALON-H |

Kurs Yoneticileri: Elif N. Ozmert, Ebru Arhan

Kursun Amaci: Pediatri uzmanlarinin ¢ocukluk ve ergenlik donemindeki normal uyku
gelisimi , sik karsilasilan uyku bozukluklari ve bu bozukluklarin ayirici tanisi ile yonetimi

konusundaki bilgi ve becerilerini glincelleyerek klinik yetkinliklerini artirmaktir.

Kursun Ogrenim Hedefleri

- Cocukluk caginda normal uykunun gelisimsel stireclerini tanimlayabilmek.

- Erken ¢ocukluk doneminde sik goriilen davranigsal uyku sorunlarini tantyabilmek ve bu
durumlara yonelik uygun yonetim stratejileri gelistirebilmek.

- Cocuklarda sik karsilagilan parasomnileri (6rn. uyurgezerlik, gece teréri) listeleye-
bilmek ve ayirici tanisini yaparken dikkat edilmesi gereken kritik noktalar agiklay-
abilmek.

- Cocukluk cagindaki uyku iliskili solunum bozukluklarinin belirti ve bulgularini deger-
lendirebilmek ve ileri tetkik gerektiren durumlari belirleyebilmek.

- Ergenlik dénemine 6zgu uyku fizyolojisindeki degisiklikleri ve bu dénemde sik rastla-

nan uyku sorunlarini (6rn. sirkadiyen ritim bozukluklari) yonetebilmek.



69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

ToTRye Vi Podiat Demeg: Pediatri Diyetisyenligi Kkongres

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

SALON-H

Kurs Yoneticileri: Elif N. Ozmert, Ebru Arhan

12:45-13:00 Acilis ve Tanisma
OTURUM- |
Baskan: Kutluhan Yilmaz
13:00-13:30 Cocuklarda Uykunun Gelisimi
Elif N. Ozmert
13:30-13:45 Tartisma
13:45-14:15 Erken Cocuklukta Davranissal Uyku Sorunlari
Elif N. Ozmert
14:15-14:30 Tartisma
14:30-15:00 Cocuklarda Parasomniler ve Ayirici Tani
Ebru Arhan
15:00-15:15 Tartisma
15:15-15:30 Kahve Arasi
OTURUM-II
Baskan: Ugur Ozcelik
15:30-16:00 Cocuklarda Uyku lliskili Solunum Bozukluklari
Ayse Tana Aslan
16:00-16:15 Tartisma
16:15-16:45 Ergenlerde Uyku ve Uyku Sorunlar
Sinem Akgiil
16:45-17:00 Tartisma
17.00-17.15 Geri Bildirimlerin Alinmasi ve Kapanis



Y 69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi
6 o 18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi
24.milli Cocuk Hemsireligi Kongresi
Turkiye Milli Pediatri Dernegi - :Em
1958

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

COCUKLARDA BESLENME KURSU
15 Ekim 2025, Carsamba

SALON-J

Kurs Yoneticileri: Hasan Ozen, ilyas Okur

Kursun Amaci: Bebek ve cocuk beslenmesinin 6nemi, bebek beslenmesinde anne siitiiniin
onemi ve ozellikleri, tamamlayici beslenme, blylme-gelismenin izlenmesi ve
degerlendirilmesi, okul 6ncesi, okul ve adolesan déneminde beslenme 6zellikleri, istahsiz
c¢ocuk ve malnutrisyon gibi beslenme ile ilgili sorunlar ve ¢6ziim onerileri konularinda

bilgilendirmektir.

Kursun Ogrenim Hedefleri
- Genel pediatri pratiginde bebek beslenmesinde anne sitiiniin nemini vurgulamak ve
emzirme danismanliginin ydntemlerini tartismak

- Bebek beslenmesinde tamamlayici beslenmeye gecis ve tamamlayici beslenmede
dikkat edilmesi gereken noktalari vurgulamak, blyime ve gelisimdeki 6nemini

tartismak

- Bebek beslenmesi sonrasi cocukluk dénemlerinde (oyun, okul, ergenlik dénemleri)
beslenmenin dnemini vurgulamak ve dikkat edilmesi gereken noktalari tartismak
- Cocuk beslenme doéneminde cocuklarda gorilen istahsizlik konusunu tartismak,

istahsiz cocuk tanisini belirleyerek ilgili sorunlarin ¢6ziim onerilerini tartismak

- Beslenme yetersizligi ve malnitrisyonun 6nemi, sorunlari ve tedavisini tartismak,

beslenme sorunlarinda enteral beslenmenin dnemini ve yonetimini tartismak



Tarkiye Milli Pediatri Dernegi

69. Turkiye Milli Pediatri Kongresi

18. UNPSTR - Avrasya Kongresi
6. Turkiye-italya Ortak Pediatri Toplantisi

B 24, milli Cocuk Hemsireligi Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenligi Kongresi
15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

COCUKLARDA BESLENME KURSU
15 Ekim 2025, Carsamba

SALON-J |

13:15-13:30

13:10-13:50

13:50-14:30

14:30-15:10

15:10-15:30

15:30-16:10

16:10-16:50

16:50-17:30

17:10-17:20

Kurs Yoneticileri: Hasan Ozen, ilyas Okur

Acilis ve Tanisma |

Anne Slitii ve Emzirme Danismanligi
Canan Tiirkyilmaz

Tamamlayici Beslenme
Ayse Selimoglu

Oyun, Okul Cocugu ve Ergen Beslenmesi
Aydan Kansu

| Kahve Arasi

[stahsiz Cocuga Yaklasim
Funda Cetin

Malniitrisyonlu Cocugun Beslenmesi
ilyas Okur

Enteral Beslenme

Ersin Giimiis

Kursun Degerlendirilmesi — Kapanis






