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69.
Türk�ye M�ll� Ped�atr�

Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı

24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi

4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025
Elexus Otel - Girne, KKTC

KURS PROGRAMI



Kursun Amacı: Çocuk hekimlerinin acil servise başvuran kritik hasta yenidoğanda sık 

karşılaşılabilecek sorunları, tanı ve tedavi yaklaşımlarını öğrenmesi

Kursun Öğrenim Hede�eri 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanlarının ;

- Çocuk acil servisine farklı neonatal kollaps etiyolojileri ile başvuran yenidoğanda tanı, 

ayırıcı tanı ve tedavi yaklaşımlarını öğrenmeleri,

- Neonatal kollaps tablosuna neden olan kritik konjenital kalp hastalıklarının tanı ve 

tedavi yaklaşımları hakkında bilgi sahibi olmalarının sağlanması

- Neonatal kollaps ile başvuran yenidoğanda doğumsal metabolik hastalıklar ile ilişkili 

tanı ve tedavi sürecinin yönetiminin belirlenmesi

- Septik şok ilişkili neonatal kollapstaki yaklaşımın öğrenilmesi

- Hayatı tehdit eden konjenital adrenal hiperplazinin yönetiminin anlaşılması

- Yenidoğan konvülsiyonları ile konvülsiyon benzeri tabloların ayırıcı tanısının 

yapılabilmesi

- Ciddi sarılıklı yenidoğanın yönetiminin öğrenilmesi

- Ciddi sarılıklı yenidoğanda kan değişimi uygulamasının yapılması

ÇOCUK ACİL SERVİSİNE BAŞVURAN 
KRİTİK HASTA YENİDOĞANIN YÖNETİMİ KURSU 

Kurs Yöneticileri: Zeynep İnce, Merih Çetinkaya

15 Ekim 2025, Çarşamba

SALON-E

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



13:15-13:30 Açılış ve Tanışma

14:30-15:00

13:30-14:00 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-1 
 Beril Yaşa    

14:00-14:30 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-2
 Melek Akar 

Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-3  
 Ferit Kulalı  

15:00-15:15 Tartışma ve Eve Götürülecek Mesajlar

15:15-15:30 Kahve Arası

17:30-18:00 Tartışma, Eve Götürülecek Mesajlar ve Kapanış 

15:30-16:00 Ani Beklenmedik Neonatal Kollaps-4 (KAH)
 Esra Önal 

Nöbet mi, Değil mi?
 Deniz Anuk İnce 

16:00-16:30

Kan Değişimi Sınırında Sarılık
 Ayla Günlemez 

16:30-17:00

Kan Değişimi Uygulaması 
 Ayla Günlemez

17:00-17:30

ÇOCUK ACİL SERVİSİNE BAŞVURAN 
KRİTİK HASTA YENİDOĞANIN YÖNETİMİ KURSU 

15 Ekim 2025, Çarşamba

SALON-E
Kurs Yöneticileri: Zeynep İnce, Merih Çetinkaya

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



Kursun Amacı: Kritik hasta çocuklara yaklaşım sırasında havayolu, solunum ve dolaşımın 

stabilizasyonu hayati önem taşımaktadır. Bu gibi hastalara yaklaşımda başarılı olabilmek için 

yeterince hazırlıklı ve bazı temel becerilere sahip olmak hayat kurtarıcıdır. Bu kursun amacı; 

kritik hasta çocuklarda sık karşılaşılan olgular eşliğinde ve etkileşimli olarak havayolu ve 

dolaşım yönetimi ile ilgili teorik bilgilerin paylaşılması ve bu yönetim sırasında yapılması 

gereken önemli temel girişimlerin uygulamalı olarak yapılmasıdır.

 

Kursun Öğrenim Hede�eri

- Çocuklarda havayolunun anatomik ve �zyolojik farklılıklarının gözden geçirilmesi.

- Solunum yetmezliğine eşlik eden klinik bulguların anlaşılması ve solunum desteği için 

kullanılacak yöntemlerin bilinmesi. 

- Havayolu açıklığının sağlanmasında temel prensipler ve zor havayolunun tanınması.

- Havayolu açıklığını sağlamak için kullanılabilecek supraglottik malzemelerin bilinmesi.

- Entübasyonda temel prensipler ve başarılı entübasyon için gereken uygulamalar.

- Yüksek akışlı nazal kanül ile oksijen tedavisi ve NIV yöntemlerinin ne zaman, hangi 

hastada ve nasıl uygulanması gerektiğinin gözden geçirilmesi. 

- Farklı şok senaryoları ile birlikte sıvı ve inotropik destek ile ilgili tercihlerin tartışılması.

- Noninvazif ve invazif girişim yapılacak hastalarda seçilecek sedasyon ve analjezik 

ilaçların etkileşimli vaka örnekleri ile verilmesi.

UYGULAMALI VE ETKİLEŞİMLİ ÇOCUK ACİL VE YOĞUN BAKIMDA 
KRİTİK HASTAYA YAKLAŞIM VE TEMEL GİRİŞİMLER KURSU

Kurs Yöneticileri: Özlem Tekşam, Tanıl Kendirli

15 Ekim 2025, Çarşamba
SALON-F

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



12:45-13:00 Açılış ve Tanışma

13:00-13:15 Kritik Hastanın Değerlendirilmesi
  Metin Uysalol

13:15-13:35 Solunum Yetmezliğinin Tanınması ve İleri Solunum Desteği 
Endikasyonları
 Ebru Azapağası

13:35-13:50 Etkileşimli Vaka Senaryolarıyla Sıvı Yönetimi I: (Hipovolemik, 
Hemorajik Şok)
 Alkan Bal

14:05-14:30 Kahve Arası

14:30-14:50 Etkileşimli Vaka Senaryolarıyla Temel ve İleri Havayolu 
Yönetimi 
 Emel Ulusoy

14:50-15:10 Yüksek Akışlı Nazal Kanül ile Oksijen Tedavisi ve Non-İnvazif 
Mekanik Ventilasyon 
 Nazan Ülgen Tekerek

15:10-15:40 Girişimler Sırasında Yatakbaşı Ultrasonografinin Kullanımı
 Ayla Akça Çağlar

13:50-14:05 Etkileşimli Vaka Senaryolarıyla Sıvı Yönetimi II: (Septik, 
Kardiyojenik) 
 Tanıl Kendirli

UYGULAMALI VE ETKİLEŞİMLİ ÇOCUK ACİL VE YOĞUN BAKIMDA 
KRİTİK HASTAYA YAKLAŞIM VE TEMEL GİRİŞİMLER KURSU

Kurs Yöneticileri: Özlem Tekşam, Tanıl Kendirli

15 Ekim 2025, Çarşamba
SALON-F

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



UYGULAMALI VE ETKİLEŞİMLİ ÇOCUK ACİL VE YOĞUN BAKIMDA 
KRİTİK HASTAYA YAKLAŞIM VE TEMEL GİRİŞİMLER KURSU

15 Ekim 2025, Çarşamba
SALON-F

16:15-18:15 Pratik Uygulamalar
Grup 1: Geleneksel ve Yeni Nesil Havayolu Araçları ile 
Havayolu Yönetimi
 Metin Uysalol, Emel Ulusoy

Grup 2: İntraosseöz Girişim ve US Rehberliğinde Santral 
Kateter Yerleştirilmesi 
 Ebru Azapağası, Tanıl Kendirli

Grup 3: Yüksek Akışlı Nazal Kanül ile Oksijen Tedavisi ve 
Non-İnvazif Ventilasyon
 Nazan Ülgen Tekerek, Alkan Bal 

Grup 4: Yatakbaşı Akciğer Ultrasonografisi 
 Ayla Akça Çağlar, Özlem Tekşam

16:00-16:15 Kahve Arası

15:40-16:00 Etkileşimli Vaka Senaryolarıyla Non-İnvazif ve İnvazif 
Girişimler Sırasında Sedasyon ve Analjezi
 Utku Karaarslan

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC

Kurs Yöneticileri: Özlem Tekşam, Tanıl Kendirli



Kursun Amacı: Çocuk hekimlerinin günlük hayatta sık karşılaştıkları besin alerjisi 

konusunda güncel tanı, tedavi ve izlem yaklaşımlarını öğrenmelerini sağlamak 

 

Kursun Öğrenim Hede�eri

- Çocuk hekimleriyle bir halk sağlığı sorunu haline gelen inek sütü protein alerjisi (İSPA) 

ve diğer besin alerjilerinin önlenmesi konusundaki güncel bilgilerin paylaşılması 

- Çocuk hekimlerinin nadir ve sık karşılaşılan vaka örnekleriyle besin alerjisi kliniği ve 

güncel tanısal rasyonel yaklaşım konusunda bilgi sahibi olmaları

- Çocuk hekimleriyle besin alerjisi gelişimi ve potansiyel tedavi stratejisinde 

mikrobiyotanın önemi konusunda güncel bilgilerin paylaşılması  

- Çocuk hekimlerinin İSPA ve diğer besin alerjilerinde güncel bilgiler ışığında doğru 

tedavi yaklaşımlarını yapabilmeleri  

- Çocuk hekimlerinin İSPA ve diğer besin alerjili çocuklarda doğru klinik izlemi 

planlayabilmeleri

Kurs Yöneticileri: Mustafa Arga, Koray Harmancı 

SALON-G
15 Ekim 2025, Çarşamba

ALERJİ KURSU
“BESİN ALERJİSİ YÖNETİMİNDE DOĞRULARI BİRLİKTE KONUŞALIM”   

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



13:00-13:45 Besin Alerjisi Gelişimini Önlenebilir mi? Ailelere ve 
Toplumumuza Önerilerimiz Neler Olmalı? 
 Pınar Uysal 

14:00-14:45 Olgularla Besin Alerjisinde Klinik ve Rasyonel Tanı Yönetimi
 Tekin Nacaroğlu   

12:45-13:00 Açılış ve Tanışma

13:45-14:00 Tartışma ve Kahve Arası 

14:45-15:00 Tartışma ve Kahve Arası 

16:00-16:45 İSPA ve Diğer Besin Alerjilerinde Doğru Tedavi Yönetimi Nasıl 
Olmalıdır?
 Metin Aydoğan  

15:00-15:45 Besin Alerjisinde Buzul Dağının Görünmeyen Yüzü: Mikrobiyata     
 Zeynep Ü. Altınel 

15:45-16:00 Tartışma ve Kahve Arası 

16:45-17:00 Tartışma ve  Kahve Arası 

17:00-17:45 Besin Alerjili Çocuğun İzleminde Pediatri Uzmanının Rolü 
 Arzu Bakırtaş  

17:45-18:00 Kursun Değerlendirilmesi ve Kapanış

Kurs Yöneticileri: Mustafa Arga, Koray Harmancı 

SALON-G
15 Ekim 2025, Çarşamba

ALERJİ KURSU
“BESİN ALERJİSİ YÖNETİMİNDE DOĞRULARI BİRLİKTE KONUŞALIM”   

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



Kursun Amacı: Pediatri uzmanlarının çocukluk ve ergenlik dönemindeki normal uyku 

gelişimi , sık karşılaşılan uyku bozuklukları ve bu bozuklukların ayırıcı tanısı ile yönetimi 

konusundaki bilgi ve becerilerini güncelleyerek klinik yetkinliklerini artırmaktır.

Kursun Öğrenim Hede�eri

- Çocukluk çağında normal uykunun gelişimsel süreçlerini tanımlayabilmek.

- Erken çocukluk döneminde sık görülen davranışsal uyku sorunlarını tanıyabilmek ve bu 

durumlara yönelik uygun yönetim stratejileri geliştirebilmek.

- Çocuklarda sık karşılaşılan parasomnileri (örn. uyurgezerlik, gece terörü) listeleye-

bilmek ve ayırıcı tanısını yaparken dikkat edilmesi gereken kritik noktaları açıklay-

abilmek.

- Çocukluk çağındaki uyku ilişkili solunum bozukluklarının belirti ve bulgularını değer-

lendirebilmek ve ileri tetkik gerektiren durumları belirleyebilmek.

- Ergenlik dönemine özgü uyku �zyolojisindeki değişiklikleri ve bu dönemde sık rastla-

nan uyku sorunlarını (örn. sirkadiyen ritim bozuklukları) yönetebilmek.

ÇOCUKLUKTA UYKU VE UYKU BOZUKLUKLARI KURSU

Kurs Yöneticileri: Elif N. Özmert, Ebru Arhan

15 Ekim 2025, Çarşamba
SALON-H

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



12:45-13:00 Açılış ve Tanışma

13:00-13:30

13:45-14:15 

14:15-14:30

14:30-15:00

15:00-15:15

13:30-13:45

OTURUM- I
Başkan: Kutluhan Yılmaz 

Çocuklarda Uykunun Gelişimi
 Elif N. Özmert
Tartışma

Erken Çocuklukta Davranışsal Uyku Sorunları
 Elif N. Özmert
Tartışma

Çocuklarda Parasomniler ve Ayırıcı Tanı
 Ebru Arhan
Tartışma

15:15-15:30 Kahve Arası

15:30-16:00

16:15-16:45

16:45-17:00

16:00-16:15

OTURUM- II
Başkan: Uğur Özçelik

Çocuklarda Uyku İlişkili Solunum Bozuklukları
 Ayşe Tana Aslan
Tartışma

Ergenlerde Uyku ve Uyku Sorunları
 Sinem Akgül
Tartışma

17.00- 17.15 Geri Bildirimlerin Alınması ve Kapanış

ÇOCUKLUKTA UYKU VE UYKU BOZUKLUKLARI KURSU

Kurs Yöneticileri: Elif N. Özmert, Ebru Arhan

15 Ekim 2025, Çarşamba
SALON-H

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



Kursun Amacı: Bebek ve çocuk beslenmesinin önemi, bebek beslenmesinde anne sütünün 

önemi ve özellikleri, tamamlayıcı beslenme, büyüme-gelişmenin izlenmesi ve 

değerlendirilmesi, okul öncesi, okul ve adolesan döneminde beslenme özellikleri, iştahsız 

çocuk ve malnütrisyon gibi beslenme ile ilgili sorunlar ve çözüm önerileri konularında 

bilgilendirmektir.

Kursun Öğrenim Hede�eri 

- Genel pediatri pratiğinde bebek beslenmesinde anne sütünün önemini vurgulamak ve 

emzirme danışmanlığının yöntemlerini tartışmak

- Bebek beslenmesinde tamamlayıcı beslenmeye geçiş ve tamamlayıcı beslenmede 

dikkat edilmesi gereken noktaları vurgulamak, büyüme ve gelişimdeki önemini 

tartışmak

- Bebek beslenmesi sonrası çocukluk dönemlerinde (oyun, okul, ergenlik dönemleri) 

beslenmenin önemini vurgulamak ve dikkat edilmesi gereken noktaları tartışmak

- Çocuk beslenme döneminde çocuklarda görülen iştahsızlık konusunu tartışmak, 

iştahsız çocuk tanısını belirleyerek ilgili sorunların çözüm önerilerini tartışmak

- Beslenme yetersizliği ve malnütrisyonun önemi, sorunları ve tedavisini tartışmak, 

beslenme sorunlarında enteral beslenmenin önemini ve yönetimini tartışmak

ÇOCUKLARDA BESLENME KURSU

Kurs Yöneticileri: Hasan Özen , İlyas Okur

15 Ekim 2025, Çarşamba

SALON-J

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC



ÇOCUKLARDA BESLENME KURSU

Kurs Yöneticileri: Hasan Özen , İlyas Okur

15 Ekim 2025, Çarşamba

SALON-J

13:15-13:30 Açılış ve Tanışma

13:10-13:50 Anne Sütü ve Emzirme Danışmanlığı 
 Canan Türkyılmaz

13:50-14:30 Tamamlayıcı Beslenme
 Ayşe Selimoğlu

14:30-15:10 Oyun, Okul Çocuğu ve Ergen Beslenmesi 
 Aydan Kansu

15:30-16:10 İştahsız Çocuğa Yaklaşım 
 Funda Çetin

16:10-16:50 Malnütrisyonlu Çocuğun Beslenmesi 
 İlyas Okur

16:50-17:30 Enteral Beslenme
 Ersin Gümüş

17:10-17:20 Kursun Değerlendirilmesi – Kapanış

15:10-15:30 Kahve Arası

69. Türk�ye M�ll� Ped�atr� Kongres�
18. UNPSTR - Avrasya Kongresi

6. Türkiye-İtalya Ortak Pediatri Toplantısı
24. Milli Çocuk Hemşireliği Kongresi
4. Pediatri Diyetisyenliği Kongresi

15-19 Ekim 2025 / Elexus Otel - Girne, KKTC




